


сопровождения, приславшие обращение в фонд по установленной форме, по которым 
фондом было принято решение о предоставлении им благотворительной помощи. 
Целевые группы подопечных - дети с психоневрологическими нарушениями развития, 
требующие комплексной реабилитации и длительного сопровождения, в т.ч. дети с ДЦП, 
дети с РАС, дети с задержками психоречевого развития и другими особенностями. 
 
Критерии для включения в Программу: 
- возраст от 0 до 21 года включительно; 
- ребенок или молодой взрослый имеет гражданство РФ; 
- наличие подтвержденного диагноза из списка заболеваний, входящих в целевую группу 
фонда; 
- согласие на остановку сборов на указанные в обращении услуги, медицинские изделия и 
мероприятия на других платформах самостоятельно или с помощью других НКО; 
- обращение в фонд и предоставление документов по списку, указанному в Приложении 1. 
 
Подопечный фонда имеет право обратиться за помощью в оплате курса реабилитации 
длительностью до 21 дней не чаще 1 раз в год. Другие виды помощи могут оказываться 
чаще по запросу семьи и при одобрении экспертной комиссии. 
 
Оплата услуг реабилитации и других медицинских услуг осуществляется по безналичному 
расчету между фондом и компанией-поставщиком и осуществляется только компаниям, 
входящих в список партнеров фонда (Приложение 2). 
 
Регионы действия Программы: все регионы РФ. Реабилитация заграницей, а также 
транспортные и иные связанные с этим расходы фондом не оплачиваются. 
 
Мероприятия, направленные на достижение целей Программы: 
. Оказание благотворительной помощи подопечным фонда в форме оплаты услуг 
медицинских организаций, медицинских изделий и оборудования, реабилитационных 
мероприятий, указанных в обращении и согласованных медицинскими экспертами фонда. 
2. Проведение кампаний по сбору пожертвований, привлечение благотворительных 
пожертвований от физических и юридических лиц, в т.ч. от других благотворительных 
организаций, их аккумулирование и расходование в соответствии с Программой.  
3. Иные мероприятия, способствующие реализации целей Программы и не противоречащие 
действующему законодательству и Уставу Фонда. 
 
Сроки реализации Программы: 
Дата начала реализации Программы - 19 февраля 2026 года. 
Дата окончания реализации Программы – 31.12.2028 года. 
Программа реализуется до достижения ее целей и может быть прекращена досрочно вместе 
с принятием фондом новой благотворительной программы. 
 
Длительность и действия в рамках реализации Программы: 
1. Деятельность фонда по реализации Программы носит непрерывный и длящийся характер 
в пределах срока реализации Программы. 



2. Программа подразумевает выполнение фондом следующих действий на протяжении 
всего срока реализации Программы: 
- распространение информации о Программе фонда 
- обработка обращений и документов к ним 
- оценка обращений и документов и привлечение профильных экспертов для их оценки 
- принятие решений по обращениям в соответствии с условиями Программы 
- информирование общественности о сборе пожертвований в рамках реализации 
Программы, предоставление отчетности о расходовании средств 
- аккумулирование собранных в рамках Программы пожертвований и их дальнейшее 
расходование в соответствии с целями Программы и целевым назначением средств 
- взаимодействие с подопечными, медицинскими организациями, некоммерческими 
организациями и другими субъектами в рамках оказания благотворительной помощи 
- расходование целевых средств на уставную деятельность в рамках Программы 
 
8. Проекты, направленные на достижение целей Благотворительной программы. 
 Благотворительная программа включает в себя следующие проекты, цели и задачи которых 
соответствуют целям и задачам настоящей Благотворительной программы: 
Реабилитация -  привлечение средств и оплату оказания медицинской и социальной 
реабилитации: помощь в оплате реабилитации в реабилитационном центре “Абилити 
Лайф”, иных реабилитационных центрах - партнерах фонда, приобретение ТСР, 
медицинских препаратов и т.п.; 
Психологическая поддержка членов семьи ребенка с ОВЗ - оказание психологических 
консультаций родителям детей, проведение групповых форматов поддержки и 
психологической разгрузки, организацию групп поддержки по принципу “Равный - 
равному”; 
Юридическая помощь и информационная поддержка семей - консультирование по правам 
ребенка и его семьи на получение мер государственной поддержки, помощь в защите прав 
семей, предоставление информации о государственных социальных гарантиях и сервисах 
8.2. Проекты могут быть разработаны, изменены, дополнены и утверждены Советом Фонда 
в любое время в течение срока действия настоящей Благотворительной программы. 
 Проекты могут иметь свое положение и смету. В случае, если отдельная смета не 
разработана, то за основу учитывается смета Благотворительной программы в целом. 
 
Показатели реализации программы на 2026 год 
 

Сумма средств, привлеченных на 

оказание адресной помощи 

11 826 тыс. руб. Включает оплату услуг по 

медицинской и социальной 

реабилитации в РЦ “Абилити 

Лайф” и других партнерских 

реабилитационных центрах. 

Количество детей, получивших 

услуги по реабилитации в НПЦ 

28 детей Исходя из средней стоимости 

реабилитации от 250 до 460 тыс. 



партнерских центрах рублей за 21-дневный курс 

реабилитации 

Количество семей, члены которых 

получили услуги по 

психологической поддержке 

50 семей Включает как групповые, так и 

Индивидуальные форматы 

психологической поддержки  

Количество семей, члены которых 

получили юридическую помощь и 

информационную поддержку 

100 семей Индивидуальная поддержка семей 

 
10. Финансирование и бюджет Благотворительной программы на 2026 год 
 
Финансирование Благотворительной программы осуществляется за счет: 
Добровольных благотворительных пожертвований, в том числе носящих целевой характер, 
предоставляемых физическими и юридическими лицами в денежной или натуральной 
форме. 
Поступлений от деятельности по привлечению ресурсов (проведение кампаний по 
привлечению благотворителей и добровольцев, включая организацию развлекательных, 
культурных, спортивных и иных массовых мероприятий, проведение кампаний по сбору 
благотворительных пожертвований, проведение лотерей и аукционов в соответствии с 
законодательством Российской Федерации, реализацию имущества и пожертвований, 
поступивших от благотворителей, в соответствии с их пожеланиями); 
Иных источников, не запрещенных законодательством Российской Федерации. 
Срок использования денежных средств, поступивших в качестве пожертвований на 
реализацию программы в период ее действия не ограничен. 
 

 
 
 
 
 



Этапы реализации Программы: 
- получение обращения через форму на сайте фонда, а также предоставление необходимых 
документов (см. Приложение 1). Обращения через электронную почту и другие средства 
связи не принимаются. 
- рассмотрение обращения и документов экспертной комиссией (приказ), в которую входит 
президент фонда, программный директор, финансовый директор, медицинский эксперт и 
куратор подопечных, а также другие эксперты по необходимости. По итогам каждого 
заседания комиссии формируется протокол, в котором зафиксировано решение о 
рассмотрении заявки. 
- подписание рамочного договора о предоставлении благотворительной помощи с 
подопечным/его законным представителем и обмен оригиналами договора и приложениями 
к нему. 
- принятие решения о сборе пожертвований или использовании средств, аккумулированных 
в рамках Программы. 
- заключение трехстороннего договора на оказание медицинских услуг, услуг по 
реабилитации, поставку товаров, оборудования и т.п. в соответствии с обращением. Оплата 
услуг/ товаров на основании счета, выставленного получателем платежа.  
 
Порядок действий при получении обращения и полного комплекта документов: 
Этап 1. 
Законный представитель ребенка или молодой взрослый, нуждающийся в получении 
помощи от фонда, отправляет обращение и анкету на сайте фонда. 
Куратор подопечных связывается и запрашивает полный комплект документов 
(Приложение 1). 
Куратор подопечных проверяет наличие всех необходимых документов, соответствие 
обращения необходимым требованиям, а также при наличии содержание счета на оказание 
медицинских/немедицинских услуг. При необходимости запрашивает недостающие 
документы. 
Если необходимые документы не были предоставлены в течение 1 месяца, куратор 
подопечных информирует семью о завершении работы по этому обращению. При этом 
семья может обратиться в фонд вновь, прислав новое обращение и полный комплект 
документов. 
В случае, если ребенок или молодой взрослый уже является подопечным фонда и ранее 
получал помощь, к обращению прикладываются только документы, имеющие сроки 
давности (счет, справка о доходах семьи и т.п.) и иные документы, если они менялись с 
момента  последнего обращения. 
Куратор подопечных связывается с организацией-партнером и запрашивает  информацию 
об условиях для реабилитации подопечного, счет (с указанием срока действия) и сроки 
прохождения реабилитации. 
 
Этап 2. 
После получения обращения и полного пакета документов куратор подопечных 
инициирует обсуждение обращения с экспертной комиссией. 
Пакет документов по каждому ребенку / молодому взрослому отправляется членам 
экспертной комиссии заранее через систему Битрикс24. 



Экспертная комиссия собирается по необходимости и принимает решение коллегиально, 
учитывая медицинскую целесообразность, материальные возможности и другие 
обстоятельства семьи, а также финансовые возможности фонда. В случае положительного 
решения также принимается решение о необходимости открытия адресного сбора на сайте 
фонда или привлечения других источников финансирования. 
 
Этап 3. 
После рассмотрения обращения экспертной комиссией куратор в течение 1 рабочего дня 
сообщает семье о решении фонда. В случае положительного решения совместно с юристом 
фонда готовит договор оказания благотворительной помощи. 
После подписания договора и получения оригинала подписанного договора со стороны 
подопечного, куратор передает информацию отделу фандрайзинга и пиар с указанием 
срочности. Первоначальная информация о ребенке передается в отдел фандрайзинга и 
пиара после получения скан-копии и фото договора и трек-номера об отправке. 
 
Этап 4. 
После завершения сбора или получения средств из других источников куратор запрашивает 
трехсторонний договор с организацией-партнером, которая будет оказывать услуги 
подопечному фонда. Контролирует процесс подписания, а также получения оригинала 
договора и передает его. Куратор формирует папку с документами ребенка. 
Если за время сбора средств сумма счета изменилась, куратор подопечных сообщает об 
этом на странице ребенка в системе Битрикс24. Принимается решение об измении сбора, 
открытии дополнительного сбора или отказе. Решение принимается индивидуально. 
При необходимости получения материалов для публичного освещения сбора, процесса 
реабилитации или ее результатов по запросу команды PR куратор подопечных связывается 
с семьей или представителями организации-партнера. 
После получения услуг подопечным фонда куратор контролирует получение отчета от 
семьи / центра-партнера и других необходимых документов и передает их на хранение. 
 
Услуги, которые может получить подопечный фонда в рамках программы адресной 
помощи: 
Оплату курса реабилитации длительностью до 21 дня в центрах - партнерах фонда (не чаще 
1 раза в год). 
11.2. Оплату проезда к месту прохождения реабилитации и домой, а также проживания во 
время прохождения курса реабилитации - только для подопечных, проходящих 
реабилитацию в АНО «НПЦ Абилити Лайф» (в исключительных случаях). 
11.3. Юридическая и психологическая помощь силами сотрудников фонда и привлеченных 
экспертов, а также партнерских НКО. 
11.4. Другие виды помощи по запросу официального представителя ребенка или молодого 
взрослого после обсуждения обращения и утверждения экспертной комиссией.  
 
 
 
 
 
 



 
Приложение 1: Форма обращения  и пункты анкеты на сайте фонда: 
 

Президенту Благотворительного фонда 
Планета поддержки» 
Голдберг Д.В. 
от ФИО законного представителя / 
молодого взрослого 

 
 

Обращение. 
 
В свободной форме, но содержит ответы на следующие вопросы: 
- ФИО родителя (законного представителя); 
- ФИО ребенка, дата рождения, диагноз; 
- краткая история ребенка (как и когда вы узнали о диагнозе, что предшествовало этому, 
как лечили, какие операции проводились, с какими трудностями столкнулись, что было 
самое сложное за всё время, как реагировали родственники, друзья, кто помогал, 
поддерживал, как менялось самочувствие ребенка и т.д.); 
- в каком медицинском учреждении в настоящее время ребенок наблюдается, проходит 
обследования или реабилитацию; 
- описание жизненной ситуации на данный момент (состав семьи, место работы родителей, 
должность, суммарный доход семьи в месяц); 
- откуда или от кого узнали о фонде «Планета поддержки»; 
- получали ли  ранее помощь от фонда "Планета поддержки" 
- какая нужна помощь от фонда; 
- обоснование невозможности оплаты вышеперечисленного самостоятельно. 
 
Дата, подпись 
 
Список документов, предоставляемых законным представителем ребенка или 
молодым взрослым:  
1. Анкета-обращение в фонд 
2. Паспорт гражданина РФ или свидетельство о рождении ребенка, а также паспорт 
законного представителя ребенка (страницы 2-3, «место жительства», «семейное 
положение», «дети»). 
3. Последняя выписка из медицинского учреждения, подтверждающая необходимость 
получения услуги (не старше 3 мес.) 
4. Счет на услуги из организации-партнеров (если есть, не старше 2 нед.) 
5. Справка об инвалидности (если установлена инвалидность) 
6. Справки о доходах членов семьи (по форме 2-НДФЛ или заменяющие их), а также 
справки о выплатах (государственная пенсия по инвалидности на ребенка; ежемесячная 
денежная выплата на ребенка; выплата неработающим трудоспособным лицам, 
осуществляющим уход; справка о социальных выплатах и компенсациях; справка об 
алиментах) (за последние 6 мес.) 
6. Цветное фото ребенка в электронном виде (2-3 шт. хорошего качества) 



7. Согласие на обработку персональных данных (галочкой на сайте) 
 
Приложение 2: Критерии включения организаций в список реабилитационных 
центров-партнеров БФ "Планета поддержки" 
 
Критерии для организаций-партнеров: 
- опыт работы не менее 3 лет, использование методов реабилитации с доказанной 
эффективностью (сайт, отчеты, отзывы) 
- наличие лицензии на оказание медицинских услуг (медицинская реабилитация) 
- положительная репутация в родительской и профессиональной среде 
- согласие на заключение соглашения о партнерстве: система скидок, отсрочки платежей 
по гарантийным письмам, предоставление отчетов 
- готовность к совместным пиар активностям (соц.сети, съемка детей-подопечных фонда) 
 
 


